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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
Gimnazijos oficialusis pavadinimas — Raseiniy r. Siluvos gimnazija, trumpasis

pavadinimas — Siluvos gimnazija. Teisiné forma ir priklausomybé - Savivaldybés biudZetiné jstaiga.
Adresas: M. Jurgai¢io a. 6, 60432, Siluva, Raseiniy r. sav., tel. (0 428) 43 135.

Pozituris j vaika ir jo ugdyma(si). [staigoje akcentuojama vaiko saviraiSkos ir
savireguliacijos galimybiy svarba ugdymo(si) procese. Veikla grindziama jsitikinimu, kad vaikai
geriausiai vystosi, kai patys renkasi patirties kaupimo biida, o ugdytojai gerai iSmano vaiko raidos
désningumus ir sudaro salygas jiems atsiskleisti. Siekiama, kad vaikai uzaugty pasitikintys,
besiriipinantys savimi ir kitais, jautriis kultiirinei ir socialiniai jvairovei, komunikabiliis, lanksciai
mastantys, kiirybingi ir s¢kmingai besimokantys. | vaikg Zitirima kaip i individualybe: vaikas
nelyginamas su kitais, o démesys sutelkiamas | tas asmenybés galias, kurios yra iSreik§tos esminiy
vaikystés charakteristiky: smalsumo, tiesioginio ir nuoSirdaus bendravimo, pasitikéjimo
suaugusiuoju, noro kurti, eksperimentuoti. Ugdymas grindziamas kiekvieno vaiko asmenybés
pazinimu, ugdymo(si) poreikiy pripazinimu. Numatomos veiklos ir sudaromos sglygos kiekvienam
vaikui ugdytis ir tobuléti. Pedagogas — kaip ugdymo proceso organizatorius, partneris, pataréjas,
tarpininkas, globéjas. Ugdytiniy Seimos aktyviai dalyvauja ne tik vaiko ugdyme, bet ir gimnazijos
kultiiriniame gyvenime.

Ugdymo jstaigos savitumas. Raseiniy r. Siluvos gimnazija jsiktirusi Siluvos miestelyje,
Raseiniy rajono pakrastyje. Siluva — Jono Pauliaus II piligrimy kelio, Tytuvény regioninio parko ir
Lietuvos krasto istorinio ir kultiirinio paveldo perlas, kur ypatinga vaidmenj turi katalikiska dvasia.
Gimnazija bendradarbiauja su Popieziaus Jono Pauliaus I1 dvasiniu centru, Kauno kunigy seminarija,
organizacijomis: ,,Caritu®, ,Jaunaisiais maltie¢iais®, Zemaitijos saugomy teritorijy direkcija,
piligrimy centru. Visa tai sudaro salygas visapusiS$kam vaiky ugdymui. Ugdymo jstaigoje vykdomi
pilietinio ugdymo, sveikatingumo, paty¢iy prevencijos, meninio ugdymo, socializacijos projektai.

Nuo 2025 m. rugséjo 1 d. prie Siluvos gimnazijos prijungiamas Betygalos Maironio pradinio
ugdymo skyrius, vykdantis ikimokyklinio, priesmokyklinio ir pradinio ugdymo programas. Betygalos
Maironio pradinio ugdymo skyrius pasizymi iSskirtine kaimiska aplinka, glaudZiu bendradarbiavimu
su vietos bendruomene ir stipria istorine bei kultirine tradicija. Ugdymo procesa papildomai
praturtina Salia esantys Maironio muziejus ir kraStotyros ekspozicija, sudarantys saglygas integruotam
kultiriniam ugdymui. Palanki gamtiné aplinka leidzia ugdyma organizuoti gryname ore. Vaikai
aktyviai dalyvauja veiklose, bendradarbiauja su vietos biblioteka, dalyvauja kultiiriniuose

renginiuose, edukacijose ir Sventése. Gamtiniai ir kultiiriniai regiono objektai — piliakalniai, Saltiniai,



muziejai — tampa natiralia ir prasminga patyriminio ugdymo erdve, skatinancia vaiky pazinimg ir
pilietinj sgmoninguma.

Istaigoje dirba kvalifikuoti pedagogai, siekiantys kiirybiskai organizuoti ugdymo procesa,
tenkinti vaiky individualius poreikius, vertinti vaiko pasiekimus ir pazanga. Visi pedagogai turi
aukstaji pedagoginj iSsilavinimg. Vaikams pagal poreikj teikiama logopedo, specialiojo pedagogo,
psichologo ir socialinio pedagogo pagalba.

Teoriné prieiga. KONSTRUKTY VIZMAS. Pagal konstruktyvizmo teorija, vaikai aktyviai
dalyvauja savo paciy ziniy ir supratimo konstravime. Jie ne tik priima informacijg i$ aplinkos, bet ir
ja interpretuoja, pritaiko savo patirtj ir sukuria naujas Zinias. Sis procesas yra nuolatinis ir vyksta per
visg gyvenima. Kognityvinés raidos aspektas yra labai svarbus konstruktyvizmo teorijoje. Tai reiSkia,
kad vaikai mokosi suprasti pasaulj per savo paciy patirt, steb¢jima, eksperimentavima ir sgveika su
kitais zmonémis. Jie formuoja savo paciy supratima apie tai, kaip veikia dalykai ir kaip jie tarpusavyje
susije. Si teorija taip pat pabrézia, kad vaikai turi biti aktyviis dalyviai savo mokymosi procese. Jie
turi turéti galimybe tyrinéti, kurti, i¥bandyti idéjas ir iSreiksti savo mintis. Siuo budu jie gali geriau

suprasti pasaulj ir jsisavinti zinias.

MOKYTOIAS

KUREJAS,VEDLYS,
PATAREJAS

VAIKAS

KUREJAS, ATRADEJAS,
LYDERIS

MOKYMASIS

ZAISME,
PATYRIMINE VEIKLA

1 pav. Konstruktyvizmo modelis

Programa grindziama pamatinémis vertybémis, kurios atspindi humanistinj poziiirj i vaika
ir jo ugdymasi.

Vaiko orumas — pripazjstama ir puosel¢jama kiekvieno vaiko negincijama verte,
autentiSkumas, unikalumas. Puoseléjama pagarba kiekvieno asmens skirtybéms ir unikalumui.

Vaiko gerové — puoselé¢jama vaiko sveikata, darna su savimi ir visokeriopa aplinka,
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uztikrinamas saugumas, o vaiko gerové pripazjstama kaip labai svarbus veiksnys vaiko vystymuisi.

Saviraiskos laisvé — pripazjstamas kiekvieno vaiko kiirybinis potencialas, laisvé savitai save
iSreiksti. Palaikoma ir skatinama jvairiapusé saviraiSka, sukuriamos tam salygos.

Lygiavertis dalyvavimas — pripazjstamas vaiko lygiavertiSkumas sgveikaujant, sudaromos
maksimalios salygos kiekvienam wvaikui jsitraukti j ugdymosi procesa, pasalinamos ugdymosi
proceso metu atsiradusios klititys.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — uZztikrinamos kiekvienam vaikui vienodos teisés ir
galimybés (nepriklausomai nuo lyties, sveikatos, socialinés ar kulttrinés padéties) augti ir ugdytis,
stiprinti ir puoseléti savo galias. Siekiama mazinti diskriminavima ir atskirtj.

Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — kuriama ugdymosi aplinka, kuri grindZziama
atvirumu, pagarba, empatija ir tolerancija, kurioje jvairové suvokiama kaip vertybé. Sudaromos
salygos kiekvienam vaikui natiiraliai jsitraukti ] prigimtiniy ir kultiiriniy skirtumy pazinima.

Bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — kuriama aplinka, kuri skatina
lygiavert] bendravimg, pagarba Zmoniy jvairovei. Puosel¢jama empatija ir atjauta, stiprinama
atsakomybé¢ uz save, siekiama bendry sprendimy. SusipaZjstama su teisémis ir pareigomis, kurias
turime vieni kitiems, savo bendruomenei.

Kultarinis tapatumas — puosel¢jama kalba, tradicijos, susipazjstama su krasto istorija.
Kuriama aplinka padedanti vaikui save iSreiksti kaip etninés kultiiros dalyvj, kiiréja. Skatinama
didZiuotis savo krasto autentiSkumu, pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

Atsizvelgiant ] individualius, atliepiant specialivosius (turinéiy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, turin¢iy negale, auganciy socialinés rizikos Seimose, gabiy vaiky ir kt.) poreikius.

Programoje turtinami pagrindiniai, kiekvienam vaikui aktualiis poreikiai:

Zaidimo poreikis. Kuriamos aplinkos kuriose vaikai turi laisve, pakankamai laiko, erdvés,
zaidimo partneriy ir galimybe per bendrus Zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip
savarankiskos vaiky veiklos, nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai
jsitraukdami j zaidimus, suaugusieji padeda vaikams augintis Zaidimo gebéjimus.

Saugumo poreikis. Kuriamos aplinkos ir sgveikos padedancios vaikui jaustis saugiam,
gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia.
Ugdant vaikus ir jie patys pagal jy galias skatinami jsitraukti j ripinimasi.

Draugysc¢iy poreikis. Kuriama aplinka ir sgveikos, kuriose vaikas jauciasi priimtas, jaucia
bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy.
Kuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biti, gyventi ir veikti drauge.

Komunikavimo poreikis. Skatinama dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis
zodziu ir neZzodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiriniu ir pan.). Vaikams

sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti



pagarbaus, veiksmingo bendravimo budus.

Pazinimo dziaugsmo poreikis. Kuriama aplinka, kuri skatina smalsauti, tyrinéti, klausinéti,
aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti, dziaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti. Taikydami
ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaul;.

Kirybinés saviraiSkos poreikis. Kuriama aplinka, skatinanti tyrinéti ir atrasti unikalias savo
kiirybines galias per jvairias veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybeés,
palankios atsiskleisti vaiky interesams, gabumams ir auginti savitg raisSkos stiliy.

Atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi
poreikius.

Tévy ir bendruomenés poreikiai. Bendruomené visuomet stengiasi laiku reaguoti j tévy
poreikius ir lukes¢ius vaiko atzvilgiu, vaiko ugdymo(si) kultiiry ivairovés bei vaiko ugdymo(si)
modeliy, kuriuos jiems gali pasitlyti priimtinumg tévams. JIstaiga yra atvira vietos bendruomenés
poreikiams ir tradicijoms dalyvaudama bendruomenés renginiuose, Sventése. Visada yra siekiama
uzmegzti ir palaikyti su Seima abipusiai draugiskus, atvirus, neformalius santykius, susipazinti su
Seimos kulttira, tradicijomis ir drauge ieSkoti bendry ugdomojo poveikio vaikui priemoniy. Tévy
poreikiai yra susij¢ su vaiky vystymusi, ugdymo(si) kokybe ir jy emocine gerove. Tévams svarbu,
kad:

e ugdymas atitikty jy vaiko gebéjimus, interesus ir poreikius;

ugdymas biity jJdomus, jvairus ir inovatyvus;

specialistai riipintysi vaiky emocine gerove;

tévai reguliariai gauty informacija apie vaiko paZanga;

pedagogai glaudziai bendradarbiauty su tévais;

e jstaiga biity saugi tiek fiziskai, tieck emociskai;

e jstaiga uZtikrinty sveikg mityba, reguliary fizinj aktyvuma;

e jstaigos pedagogai padéty vaikams tinkamai pasiruosti mokyklai.

Vaikas yra neatsiejama Seimos ir bendruomenés, kurioje gyvena, dalis. Mokykla siekia atliepti
tevy lukescius, susijusius su visuminiu vaiko ugdymusi, sudaro salygas ugdytis visiems vaikams,
teikia konsultacijas jvairiais vaiko ugdymosi klausimais. Tévai skatinami aktyviai isitraukti i}
ugdymo(si) procesa, teikti sililymus, biti lygiaverCiais partneriais. Siekiama sgveikauti,
bendradarbiauti vertinant vaiky pasiekimus, skatinamas testinis vaiko ugdymas(is) namuose. Tévai
jtraukiami j sprendimy, susijusiy su mokyklos gyvenimu priémimg. Bendradarbiavimas grindziamas

abipuse pagarba, pasitikéjimu.
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IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinanciais ugdymo(si) kryptinguma, integralumg, veiksmingas ugdomagsias sgveikas ir
ugdymo(si) kokybe:

» Ugdymo(si) ir prieziuros vienovés principas. lkimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

* Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ] raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fiziné,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos.

« Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

» Sociokultiurinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancia kultiiring aplinka
ir didinanciomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

 Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sriciy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

» Jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant } ugdymosi poreikiy jvairove.

» Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianciuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo.

* Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés kuriamos
jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus.

» Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukimgq, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia
kiekvieng ¢ia ir dabar momentg, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo ar
kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

* Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais

atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmagstomos vaiky emocijos,
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veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).

* Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programa, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokancig bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
interesy.

III SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirt], poreikius,
Seimos ir bendruomeneés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
18siugdyti pasitik€jimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiSkumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

» Atpazinti kiekvieno vaiko ugdymo poreikius (jskaitant jvairiy gebéjimy turincius vaikus)
kylancius 1§ asmenybés raidos tarpsnio, individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy geb¢&jimy visumos
ir sociokultiirinés aplinkos.

* Organizuoti ugdyma derinant kryptinga mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant
patirtinio mokymo(si) metodus (projektus, tyrinéjimus, eksperimentavimg, pazintines iSvykas,
diskusijas ir kt.), pripaZjstant Zaidimg ir kasdien] vaiko gyvenimg grupéje kaip neatsiejamg ugdymo
dalj.

* Sukurti ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymui pritaikytag ir mokymasi stimuliuojancia
aplinka.

» Siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko mokymosi sékme, sudaryti galimybe¢ vaikams skirtingais
budais pademonstruoti pasiekimus ir daromg pazangg bei juos sistemingai fiksuoti, dokumentuoti,
analizuoti, vertinti ir aptarti su tévais (globéjais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis.

* Kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziamg tikslingg
bendradarbiavimg su tévais (glob¢jais), Svietimo pagalbos specialistais.

» Siekti, kad vaikai mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, tyrinéty, kelty klausimus ir ieSkoty
atsakymuy, pasirinkty veiklos biidus ir priemones, samprotauty apie tai, kg iSmoko, numatyty tolesnés
veiklos zingsnius.

Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai
jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, zinios bei supratimas ir gebéjimai.
Pasiekimai suskirstyti i 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalia vaiko galiy ugti:

kasdienio gyvenimo jgidziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir raiSka; savireguliacija ir



savikontrolé; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais; aplinkos
pazinimas; matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby supratimas; kalbiné raiska;
estetinis suvokimas; meniné raiSka; kiirybiSkumas; tyrin¢jimas; problemy sprendimas; gebéjimas
zaisti; mokejimas mokytis.
IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Sudarant ugdymo turinj siekiame integraliai ugdyti vaiky gebéjimus, jgiidzius, vertybines
nuostatas kasdieninés veiklos metu, atsizvelgiant | vaiko amziaus tarpsnio ypatumus, pagrindine
veikla jvardijant zaidima. Ugdymo turinj, sudaro aplinkos modeliavimo kryptis — vaiky ugdymo (si)
konteksty kiirimas. Pateikiami zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kulttriniy ir kiirybiniy
dialogy, kalby jvairovés, tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio

mokymosi konteksty kiirimo buidai.
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2 pav. Vaiko kompetencijy ugdymo kontekstai ir sgsajos

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindziamas visuminiu ugdymu — ugdymo(si)
procesas siekia uztikrinti subalansuotg visy 18 pasiekimy sriciy pasiekimy plétote, atskiry ugdymosi
sri¢iy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy balansa; universaliu dizainu mokymuisi — siekiama
uztikrinti vaiky skirtybiy pripazinima ir priémimg, sukuriant salygas kiekvienam visavertiskai
jsitraukti } bendrg ugdymo(si) procesa.

Prioritetinés sritys kurioms teikiama daugiausia démesio:

*  STEAM ugdymas;
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* universalaus dizaino mokymuisi strategija;
* sveikatingumo ugdymas.

STEAM. Orientuojamasi ; gamtamokslinj, technologinj, inZinerinj, matematinj ir meninj
ugdymasi. Daug démesio skiriama informacinio mastymo prielaidy plétojimui. STEAM ugdymas
ikimokyklinio amziaus vaikams yra paremtas natiiraliu vaiko doméjimusi, kaip ,,veikia“ ji supantis
pasaulis, polinkiu kurti daiktus ir tikrinti, kaip jie veikia. Kasdien¢ aplinka, kuria natiiraliai domisi
vaikas, Siandien yra ir natiirali (gamtin¢), ir Zmogaus sukurta (,,matantys®, ,,girdintys*, , kalbantys*
daiktai, pvz., Zaislas, pakartojantis vaiko pasakytus zodzius).

Universalaus dizaino ugdymuisi strategija — lanksti, visiems vaikams prieinama ugdymo(si)
aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame visiems vaikams yra sudaromos salygos Zzaisti, patirti ir
ugdytis. Si strategija leidzia uztikrinti socialing ir edukacine visy vaiky jtrauktj j ugdymo procesa.
Galédami rinktis alternatyvius tyrin¢jimo, pazinimo ir dalyvavimo biidus, vaikai veikia savo tempu,
pagal savo galias ir mokosi vieni i§ kity. Vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, jauciasi
lygiaverciais dalyviais, visi kartu mokosi vieni kitus pazinti ir veikti Zmoniy jvairovéje.

Sveikatingumo ugdymas. Didelis démesys skiriamas saugios, patrauklios, vaiky fizinj
aktyvumg skatinancios aplinkos kiirimui, grupiy ir kity edukaciniy erdviy turtinimui. Siekiama,
darnaus fizinio aktyvumo ir poilsio vienovés. Vaikai didele laiko dalj praleidzia lauke. Kiekvienos
dienos pradzia prasideda nuo rytinés mankstos. Vyksta fizinio ugdymo valandélés, sporto Sventés,
varzybos, muzikos uzsiémimai. Sportinés pramogos, rytiné manksta Siltuoju mety laiku persikelia |
kiema. Sportinis inventorius atnaujinamas ir papildomas pagal poreikj ir galimybes. Grupiy erdvés
taip pat papildomos priemonémis judrios veiklos skatinimui. Prizifirimi ir nuolat atnaujinami lauko
zaidimy aikSteliy jrengimai, skirti vaiky judéjimo poreikio tenkinimui. Jstaigoje nuolat organizuojami
ir vykdomi projektai bei renginiai, skatinantys sveikg gyvenimo biida.

Ugdymosi sritys ir gebéjimai.

UGDYMOSI SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*

ESMINIAI GEBEJIMALI Tiksliai ir koordinuotai §liauZia, ropoja, eina, béga, lipa, i$laiko
pusiausvyra judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems biitina akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina
judesius poroje, grup¢je Sokdamas ar zaisdamas. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista,
savarankiSkai pavalgo, pasirtipina savo kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo
pradinius saugaus elgesio mokykloje igidzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje
ir su nepazjstamais zmonémis.

PASIEKIMU SRITYS. Fizinis aktyvumas, savivoka ir savigarba, savireguliacija ir savikontrolé,
emocijy suvokimas ir raiSka, tyrin¢jimas, problemy sprendimas, kiirybiSkumas, Zaidimas,
mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,FIZINIS AKTYVUMAS“

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai juda, mégsta judrig veikla ir zaidimus.
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UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES-(3-6 METAI)

Vaikai laisvai juda saugioje aplinkoje:
SliauZzia, ropoja, pralenda pro klittis, jveikia
laiptus, tobulina pusiausvyrg ir koordinacijg.
Jie geba tiksliai siekti ir suimti daiktus,
rankomis atlieka jvairius judesius, lavina
smulkiosios motorikos jgidzius (suima
dviem pirstais, apver¢ia daiktg, veria sagas
ant virvutés, uzsega lipdukus, ridena
kamuolj). Vaikai derina akiy, ranky ir kiino
judesius, ugdosi  savarankiSkumg ir
kiirybiSkuma veikdami tiek laisvai, tiek
zaisdami judriuosius Zaidimus.

Vaikai aktyviai juda jvairiais budais: bégioja,
Sokingja, laipioja, vaziuoja, meta, gaudo, spiria
kamuolj, kei¢ia krypti, ritmg ir greitj. Jie lavina
vikruma, lankstuma, pusiausvyra, koordinacijg ir
jéga. Tyrinédami kiino judesius ir improvizuodami,
jie ugdo kurybiskumg bei emocinj iSraiSkinguma.
Zaisdami mokosi taisykliy laikymosi, saugaus
judéjimo, laiméjimo ir pralaiméjimo. Smulkiosios
motorikos srityje jie tiksliai valdo rankas ir pirStus:
taisyklingai laiko pieStukg ir zirkles, dirba su
sagomis, uZtrauktukais, piltuvéliais. Kruops€iai ir
tiksliai  konstruoja, pieSia, kerpasi, lavindami
démesingumg ir kiirybiskuma.

UGDYMOSI IGUDIS ,,SVEIKA MITYBA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Ragauja jvairaus skonio, kvapo ir konsistencijos | Plauna vaisius, darzoves. Ivardija sveiky ir
maistg, skirtingais biidais paruostas darzoves, | ribotiny maisto produkty pavyzdziy. AiSkinasi,
vaisius. Siekia savarankiSkai valgyti, gerti i§ | kod¢l svarbu valgyti jvairy, sveikatai naudingg
puodelio, pradeda tinkamai naudotis stalo | maista, 1§ kur ir kaip jis atsiranda ant miisy stalo,
jrankiais. Kartu su suaugusiuoju ruosia maistg — | i§ maisto produkty muliazy ar korteliy sudélioja
trupina, mirko, lauzo. Zitiringja paveikslélius, | meniu, ZaidZia vaidmeninius Zaidimus — plauna,
zaidzia kortelémis, varto knygeles su maisto | pjausto, sveria, maiSo, plaka, verda, ragauja
produktais, nuolat ragaudamas, girdédamas | maisto produktus, pavadina, apibiidina, kuria
maisto produkty pavadinimus kaupia t. t. | patiekaly receptus. Susipazjsta su jvairiais
zodyng. Vaikai iki 3 mety kasdienio valgymo | skoniais, vertina — skanu, neskanu, pirmenybg¢
metu mokosi valgyti savarankiSkai, naudotis | teikia sveikatai palankiems maisto produktams.
stalo jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo | AiSkinasi apie vandens naudg, stengiasi daznai

jrankiu valgyti skirtingg maista.

atsigerti, jvairiais Zenklais Zymisi kiek iSgeré.
Vaikai suzino, kodél negalima valgyti neskaniai,
jtartinai  kvepiancio, kito zmogaus nebaigto
valgyti, gyviino aplaiZyto maisto. 3-6 mety vaikai
mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maistg, jj skanaujant, prie stalo ramiai
pasikalbant, padékojant. Jie mokosi padengti
kasdienj ir Sventinj stalg, siekdami estetinio
jsptidzio, tinkamai naudojasi stalo jrankiais.
Vaikai klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy
apie tai, kodé¢l svarbu branginti ir tausoti maista,
jo nesvaistyti, mokosi gerbti maistg uzauginusiy
Zmoniy tritisg.

UGDYMOSI JGUDIS ,,MANO DIENOS RITMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Zino savo dienos ritma, atpaZjsta kiino zenklus, rodanius, kad kainui

reikalingas poilsis.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

1-3 mety vaikai, mokytojo padedami, ugdosi | 3-6 metai vaikai patys sudélioja savo dienos ritmg
dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) | paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais
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pajautg. Vaikai iki 3 mety mokosi suprasti
paveiksléliais sudé¢liota savo grupes
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas $ig dieng
jau jvyko, kas dar jvyks. Vaikai iki 3 mety
tyrinéja savo jud¢jimo ir poilsio ritma,
paveiksleliais déliodami savo veikly eile ir
zymeédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

jvykiais (Sven¢iy, iSvyky dienos), kei¢ianciais
iprasta dienos eiga, dienos ritmg. Vaikai ryte
paveiksleéliais paZymi, kg Siandien ketina veikti, o
vakare reflektuoja, ar pavyko tai jgyvendinti. Jie
tyrinéja savo nuotaikos ir energijos kaita per
diena, zymédami paveiksléliais, aptardami kaitos
priezastis. Padedami mokytojo, susikuria ritualus
prie§ einant miegoti. Vaikai, mokytojo padedami,
mokosi atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy
aktyviai judan¢iam kiinui reikia poilsio
(bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira
burna, smarkiai plaka Sirdis), kada jy nejudrioje
biisenoje esan¢iam kinui reikia judéjimo (sunku
ramiai i§sédéti, sutelkti démesj i veiklg). Vaikai i§
skaitomy  pasakojimy, istorijy ir  patys
iSbandydami suzino, kad aktyvi veikla padeda
iSlieti tiek patirtas malonias emocijas, tiek ir
nerimg, itampa. Atlikdami atsipalaidavimo,
kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina
tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias mintis.
Vaikai iSbando jvairius kino aktyvumo
reguliavimo biidus (judéti pagal greito ir léto
tempo, aktyvuma zadinancig ir raminancig
muzika).

UGDYMOSI IGUDIS ,,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA®

VERTYBINE NUOSTATA. Riipinasi savo kiino $vara.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Kino Zenklais, balsu parodo ar pasako, kad nori
] tualeta. Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, veida, iSpucia nosj; bando pats
nusirengti striuke, nusimauti kelnes, apsiauti ir
nusiauti batus, bando tvarkingai juos padéti.
Savarankiskai arba padedami suaugusiojo
padeda j vietg zaislus, riiSiuoja daiktus.

Asmens higienos jpro¢ius vaikai formuojasi
stebédamas suaugusiojo pavyzdj, klausydami
grozings literatiiros kiirin¢liy, pasakojimy apie
sveikatai pavojingus virusus, bakterijas, atlikdami
eksperimentus, tyrinédami iliustracijas,
informacinius tinklapius. Vaikai diskutuoja,
zaisdami kuria estetiSkos, patogios aprangos,
aplinkos modelius. Imasi iniciatyvos tvarkant ne
vietoje  paliktus daiktus. Mokosi atlieky
ruSiavimo. Dazniausiai savarankiSkai naudojasi
tualetu. Savarankiskai ar priminus plauna rankas,
prausiasi veida, cCiaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Siek tiek padedamas
savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Sutvarko zaislus, su kuriais zaidé.
Taisyklingai plaunasi rankas. Atsizvelgdamas i
tai, ar jam Silta, ar Salta, nusirengia ar apsirengia
drabuzius. Riipinasi savo asmeniniais ir bendrais
daiktais grupéje: padeda j vieta, saugo, sutvarko.

UGDYMOSI IGUDIS ,,SAUGUS ELGESYS*

VERTYBINE NUOSTATA. Rodo pradinius saugaus elgesio jgiidzius, Zino, kaip saugiai
elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
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Vaikai iki 3 mety drauge su suaugusiuoju | Supranta, kodél nesaugu eiti, vaziuoti su
mokosi saugiai Zzaisti, atsargiai elgtis su | nepaZjstamu zmogumi ar ka nors i§ jo paimti.
supanciais daiktais. Atpazjsta tinkamus ir netinkamus prisilietimus,
suabejojes apie tai pasako suaugusiajam, kuriuo
pasitiki. Paaiskina, kad jo kiinas priklauso tik jam,
sako ,,stop®, ,,ne“ reaguodamas | jo privatumag
pazeidziant] elgesj. Vaikai mokosi pazinti
Sviesoforo spalvas ir kelio Zenklus, grup¢je ir
lauke Zzaidzia eismo gatveje zaidimus, mokosi
laikytis eismo Zenkly ir taisykliy, zino apie
saugumo priemones - Salmus, at§vaitus, liemenes.
Saugaus eismo zaidimy metu ar iSvykose siekia
laikytis eismo zenkly ir taisykliy. Pakomentuoja
kelias saugaus elgesio gatvéje taisykles.
Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti
save ir kitus, laikosi sutarty saugumo taisykliy.
mokosi atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra
gyviny; aiSkinasi, kad miske negalima valgyti
rasty nezinomy uogy; zino, kad miske visuomet
turi biiti Salia suaugusiojo (kad nepasiklysty);
bristi j vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uzsalus
galima tik stebint suaugusiajam. Paaiskina
saugaus elgesio su elektriniais, buitiniais
prictaisais, aStriais  daiktais ir  sveikatai
pavojingomis medziagomis taisykles, jvardija
aplinkoje esancias nesaugias vietas. PaaiSkina, ]
ka kreiptis iSkilus pavojui namuose, pasimetus
parduotuveje, pasiklydus, Zino kokiy profesijy
7monés gali padéti istikus nelaimei. Zino
pagalbos telefono numerj.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*

ESMINIAI GEBEJIMAL Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais
biidais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai
laikosi tvarkos ir susitarimy, bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas
(mergaite), supranta savo augimg ir geb&jimy tobul¢jima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kity teises biiti ir Zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupel, jstaigos bendruomenei, zino savo tautybe, tévyne. Pasitiki mokytojais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai dalinasi savo mintimis,
zino, kaip elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais. GeranoriSkai elgiasi su bendraamzZiais, nattraliai
priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo zZodZiy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems. Aktyviai tyrin€ja save, socialing, kultiiring aplinkg, jvaldo tyrinéjimo budus (stebéjima,
eksperimentavima, klausing¢jimg), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

PASIEKIMU SRITYS. Savivoka ir savigarba, emocijy suvokimas ir raiSka, savireguliacija ir
savikontrol¢, santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamzZiais, tyrinéjimas, problemy sprendimas,
kiirybiSkumas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,KAS AS?¢

VERTYBINE NUOSTATA: Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save ir kitus.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU) | UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
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ISreik§dami sutikimg mokosi parodyti veido
mimikomis,  garsais, gestais, galvos
linktel¢jimu ar papurtydami galvg j Sonus
»nhe®), pirmaisiais Zodziais. ISreiskia
emocijas veido mimika, gestais, balsu,
zodZiais, kiino poza. Antrais treciais metais
vaikai mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti,

nuotaikoms  Zyméti naudoja  emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas, ,,emocijy
termometrus®, kai  suaugusieji  vaiko

patiriamas ir i1SreiSkiamas emocijas pavadina,
pakomentuoja, taiko personalizuotus vaiky
nusiraminimo. Atpazjsta kito emocijas 18
veido iSraiSkos, balso, jeigu daznai zaidzia,
klausosi muzikos, juda greta ir kartu per
kasdienes ugdomasias veiklas. Jaucia, kai
btina suaugusiojo glaudziami, zaidinami,
kutenami,  kykuojami, rengiami  bei
kalbinami. ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis
tyrinéja per judrias veiklas, pajausdami,
patirdami, ka kuri kiino dalis daro, kaip juda,
stebédami save veidrodyje, savo atvaizda
matydami vandens pavirSiuje, ant blizgiy
daikty pavirSiy, zaisdami Seséliy zaidimus.
Augimag pajaucia per didéjantj
savarankiskuma kasdienése veiklose,
naudodami figio matuoklius, zitGrinédami ir
tyrineédami anksc¢iau darytas savo nuotraukas.

Suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodo savo
poreikius, pomégius, interesus per ijsitraukimg i
zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, Jdomu
— nejdomu, paskatina atpaZinti. Apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus jy raiSkos bidus,
pakomentuoja emocijas ir jausmus. Mokosi 1§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustatyti ir pasakyti, kaip
jauciasi kitas, pastebéti nuskriausta, nusiminusj,
stengiasi jam padéti. Kalba apie tai, kaip jauciasi ir
iSreiSkia jausmus, kokie emocijy ir jausmy raiSkos
biidai yra tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimings, piktas. Tyrin¢ja judéjimo ir atramos,

virskinimo,  kvépavimo, kraujotakos sistemas,
vartydami  enciklopedijas  vaikams,  zifirédami
informacinius filmukus, taikydami vaikams skirtas
papildytosios realybés technologijas, atlikdami

eksperimentus. Tyrinéja ir mokosi pajausti savo
asmeninés erdvés ribas, suprasti savo privatumg ir
reaguoti ] asmeninés erdves riby pazeidimg. Vaikai
aiSkina, kg suprato, kuo ypatingas ktinas, ka jis gali,
ko negali. Savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis
naujy dalyky, drgsiai imantis naujy sumanymy ir
lyderystés (vadovauti zaidimui, padéti maZiau
gebanCiam, dalintis patirtimi). Vaikai jzvelgia
poky¢ius, apibiidina savo kiino augima ir naujai jgytus
gebéjimus, savo asmenines savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina pasitikéjima
savimi ir savo gebéjimais. Darydami klaidas ir jas
taisydami vaikai plétoja atkakluma, gebéjima jveikti
i8sukius.

UGDYMOSI JGUDIS ,,SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais. Nusiteikes valdyti

démesj, emocijy raiska ir elgesi.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Padedami  suaugusiojo,  sekdami
pavyzdziu, jvaldo paprastus
reguliavimo budus: parodyti, atskleisti,
iSreik§ti  emocijas, kreiptis  pagalbos,
pasiguosti, leistis apkabinamam,
nuraminamam,  pasitraukti 1§ jtampag
keliancios situacijos. Bendraudami su kitais
pritaiko tuos buidus, kuriuos patyré, suprato
ir perémé i§ suaugusiojo: nusiSypsoti,
pakalbinti, taikiai Zzaisti greta, mokosi
dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smeélio
laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.),
atsizvelgti i kito praSymus.

jo
emocijy

Patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy
intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias veiklas
suzinotus biidus, padedancius nusiraminti, valdyti
impulsus, taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas
tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, jvykus
netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito vaiko
reagavimo, mokosi valdyti pokyc¢iy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
izvelgti geraja pokyCiy puse, susitarti, prisiderinti).
Nattraliai stebi ir tyrin¢ja bei iSbando jvairius
démesio, impulsy ir elgesio valdymo budus. Zaidzia
savireguliacija plétojancius zaidimus, savarankiSkai
iSbando naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukia |
iStvermés, tikslumo, kliti¢iy jveikos reikalingas
veiklas, laikosi kartu su kitais sukurty grupés taisykliy
ir tvarkos. Vaikai iSbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar netinkamo
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elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés biidus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo geb¢jimus.
Pradeda kelti paprastus asmeninius ar veiklos tikslus
ir jy siekia, susidiir¢ su klititimis, keic¢ia veikimo ar
elgesio budus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
pagalbos ir ja priima. Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elges], kad pasirinkty tinkamiausius
biidus. AiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ar
netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodé¢l,
klausinéja apie reikalavimus savo elgesiui namuose ir
ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta supratimg
elgtis tinkamai.

UGDYMOSI IGUDIS ,,AS TARP KITU“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais

ir bendraamziais.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami j bendrus Zzaidimus ir
veiklas grupeléje. Bendrose veiklose vaikai
ugdosi jautruma kito poreikiams: mokosi
suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, bando
atliepti kito jausmus ar norus. Zaidinami,
matydami save veidrodyje, nuotraukose
tyrinéja ,,a$-ne as“ ribas. Kasdien¢je rutinoje
ir veiklose atsirinkdami savo drabuZzélius ar
zaislus aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors
tur¢jima (ka turiu as — kg turi tu).

Inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, sitilo ir derina
veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria veiklos ir
elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita, tariasi.
Vaikai iSbando paciy bendraujant atrastus, 18
suaugusiyjy suzinotus jvairius emociniy rysiy,
abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo ir
palaikymo budus, aiSkinasi, koks draugas yra geras ir
koks yra blogas. PieSdami save ir kitus, matuodamiesi,
lygindami akiy, plauky spalva, kalbédamiesi apie savo
norus, pomégius, gebéjimus, Seimas, namus, kartu
zaisdami ar kurdami bendrus darbus, Svesdami
Sventes, socialiniuose tinkluose komunikuodami su
kity tautybiy bendraamziais, tyrinéja, kuo jie panasus ]
kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.
Mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba
kalbantj, kitaip besielgiantj, maziau gebant] vaika.
Tyringja biidus, kurie padeda suprasti vieniems Kkitus,
jtraukti juos ] bendrus Zaidimus ir veiklas. Vaikai
mokosi iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones,
poziiirius, juos priimti ir derinti. Mokosi atpazinti
patycCias ir biidus, kaip jy iSvengti. Grupeléje atlikdami
bendra tiksla turinCig veikla apsvarsto kiekvieno
pasiiilytas id¢jas, ieSko kompromisy.

UGDYMOSI IGUDIS ,,ZMONES IR BENDRUOMENES*

VERTYBINE NUOSTATA: Gerbia kitus. Bendrystés su $eima ir grupe jausmas.

ZMONIU [VAIROVES SUPRATIMAS

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Pajaucia juos supanciy zmoniy iSvaizdos,
aprangos, amziaus panaSumus ir skirtumus,
jeigu jie yra labai akivaizdiis. Vaikai iki 3
mety natiraliai per uzmegztus emocinius
rySius jaucia savo Seimg kaip bendruomeng.
Vaiky grupe kaip bendruomeng pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rySys su mokytoju ir
grupés vaikais. Vaiky supratimas apie Seimag

Mokosi pajausti, suprasti zmoniy panaSumus ir
ivairove, tyrinédami, Zaisdami, bendraudami gyvai,
drauge ka nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi
patyrimu ir idéjomis su artimiausioje (namuy,
mokyklos, miesto/ kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties, tautybés,
profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy Zmonémis. Salies
ir pasaulio Zmoniy iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto,
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ir vaiky grupe pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais kuriant Seimos ir grupés medj,
dalyvaujant Seimos dienose  grupéje,
zaidziant savo Seimos ir kity Seimy pasitlytus
zaidimus, Ziurin¢jant Seimos nariy ir grupes
vaiky nuotraukas. Savo aplinkoje girdi
gimtaja kalba, jsitraukia ] mokytojo
organizuojamas veiklas, dalyvauja tautinése
ir valstybinése Sventése.

biusty, darby, kelioniy, tradiciniy meny, Svenciy
panaSumus ir jvairov¢ vaikai paZzjsta per jvairias
medijas ir socialinius tinklus, per muzikos kirinius,
dailés darbus, virtualius susitikimus, keliones. Vaikai
atranda ir 1Sbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais Zmonémis
uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu.
Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy
gyvenimo biido panaSumus ir skirtumus: mano Seima
— kitos Seimos; ugdymo jstaigos bendruomené¢ — kity
jstaigy bendruomenés; mano tauta — kitos tautos;
mano Salis — kaimyninés ir kitos Salys; Zemyno,
kuriame gyvenu, Zmonés — kity Zemyny Zmongs.
Atrasdami ir patirdami jstaigos bendruomenés narius
siejant]j rysj, vaikai ugdosi priklausymo bendruomenei
jausma, jsitraukia ] savo bendruomenés veiklas,
atranda lygiaver¢io bendravimo su kitais jos nariais
biidus. Domisi gimtgja kalba, etnine kulttira, dalyvauja
etnokultiiriniuvose,  pilietiniuose  renginiuose  ir
edukacinése programose. Pazjsta ir iSreiskia pagarba
pagrindiniams savo Salies simboliams (véliava,
herbas, himnas), tyrin¢ja Salies Zemeélapj, domisi
véliavos spalvy reikSmeémis, gintaru, Gedimino pilimi
ir kitais simboliais bei kultliros objektais. Vaikai
suzino keleta kity Saliy, supranta, kad tiek jie patys,
tieck kiti Zmoneés sudaro skirtingas tautas, kurios
gyvena skirtingose Salyse. Vaikai tyrinéja Lietuvos ir
grupe lankanciy, i§ kity krasty atvykusiy vaiky Saliy
simbolius, kalba, zemélapius, Zzmoniy gyvenimo biidg.
Aiskinasi ir i8bando pagarbios, tolerantiSkos sgveikos
su kity socialiniy, tautiniy ir kultiiriniy bendruomeniy
zmonémis biidus. Dalyvauja veiklose, kurios siejamos
su savo grupés, Seimos, miesto, kaimo aplinkos
saugojimu ir tvarkymu.

UGDYMOSI JGUDIS ,,MUSU PRAEITIS,

DABARTIS IR ATEITIS“

VERTYBINE NUOSTATA: Siekia suprasti

laiko t€kmés etapus.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Laiko tekme pajaucia sasajoje su savo veikla
(kiek laiko wuztrunka kazka padaryti) ir
gyvenimo ritmu (kg a§ veikiu per dieng).
Paros trukme¢ ir laiko tékmeés per parg
nuoseklumg patiria déliodami savo veiklos
per dieng paveikslélius.

Kalbédamiesi, kg veiké per dieng, savait¢, pradeda
pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis),
savaités dienas, pasako, ka veiké vakar, ka veikia
Siandien, ka veiks rytoj. ISbando (jei prieinama),
lygina, komentuoja dabarties, praeities, ateities
zaidimy, buities darby, keliavimo biidy ir priemoniy.
Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése,
klausydamiesi  skaitomy istoriniy  pasakojimy,
lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino keleta
Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir zymiy veikejy.
Vaikai atpazjsta liaudies dainas ar kitg tautosakos
pavelda (mijsles, greitakalbes, liaudies zaidimus,
patarles ir kt.), Zmoniy sukurtg praeityje. Aiskinasi,
tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali kg nors papasakoti
apie praeitj, dabartj, ateiti, ir atranda keleta
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informacijos Saltiniy. Vaikai su grupés mokytoju
kalbasi, ka mums pasakoja skirtingi informacijos
Saltiniai ir kartu kuria praeities, dabarties, ateities
paveikslus, laiko juostas. Atranda ir tyrinéja juos
dominancias istorines vietas, jskaitant jvairius
paminklus, gamtines erdves, vieSgsias skulptiras ir
zaidimy aiksteles.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS KALBU PASAULYJE*

ESMINIAI GEBEJIMAI. Naudodamas Zodines ir neZodines raiskos priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir ji plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas
istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus zodzius, paraso savo vardg. Klausosi ir supranta kity kalbéjima,
jvairiomis formomis, biidais ir priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus

pobiidzio tekstus.

PASIEKIMU SRITYS. Kalby supratimas, kalbiné raiska, skaitmeninis sumanumas, meniné raiska,
emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas, tyrinéjimas, gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI IGUDIS ,,ZODINE IR NEZODINE KALBOS SUPRATIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes

iSklausyti ir suprasti kita

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Atkreipia démesj ] kalbéjima, ple€ia pasyvy
ir aktyvy Zodyng, girdédami suaugusiojo
kalba, pasizymincig auksStesniu balso tonu,
rySkia emocinga intonacija. Vaikai ugdosi
foneming klausg ir fonologinj suvokima,
mokosi sutelkti démes;j ir klausytis. Reaguoja
iSgirde mokytojo kreipimasi, kalbinama,
klausinéjama, prasyma. Supranta savo ir
artimyjy vardus, paprastus klausimus ir
praSymus, artimiausios aplinkos daikty,
reiSkiniy ir veiksmy pavadinimus. Jie
supranta skaitomus nesudétingus trumpus
tekstus, pasakojamas istorijas ir jose
vykstan¢iy jvykiy seka, suvokia su
dienotvarke susijusius paaiskinimus.
Aktyviai plecia Zodinés kalbos suvokimo ir
vartojimo gebéjimus, padedami
kalbinanciojo veido iSraiSkos ir gesty. plétoja
nezodinés kalbos suvokimg kai kalbg lydi
kiino kalba (Zvilgsnis, Sypsena, gestai,
palietimas, apkabinimas). Stebédami
mokytojo reakcijas — veido motorika, kiino
judesius, balso tona, intonacija, vaikai
pradeda naudoti S$ias nezodinés kalbos
priemones  komunikuodami su kitais
suaugusiaisiais ir bendraamziais.
Pasitelkdami jvairius zenklus ir gestus, vaikai
simboline forma iSreiskia mintj, parodo
mastymo blida mokytojo inicijuojamose
mastyti  skatinanciose veiklose. Ugdosi
vaizdinés informacijos suvokima,
dalyvaudami veiklose, kuriose naudojamos
skirtingy formy, spalvy, dydzio priemonés,

Aktyviai jsitraukdami | bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklas, kalbos garsy Zaidimus,
eilérasciy, dainy, pasakojimy, pasaky klausymasi,
plétoja kalbos supratima, ,,atranda* Zodziy prasmes,
ugdosi trumpalaike ir ilgalaik¢ atmintj, kalbing
vaizduote, skatinanciga mintis iSreikSti Zodziais.
Zaisdami mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir
suaugusiyjy kalbos, reaguoti | kalbanciyjy intencijas,
suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky norus, pasitilymus.
Vaikai kalbos supratimg plétoja gaudami informacija
ir kitais pojuciais: vaizdu, lyt€jimu, uosle, ragaudami.
Zodinés kalbos supratima ugdosi dalyvaudami
grupinése veiklose, kuriose aktyviai bendrauja.
Susieja i8girsta Zodj su daiktu, reiSkiniu ar veiksmu.
Kalbos supratimg gilina klausydamiesi amziy
atitinkanciy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus
teksty, netiesiogiai perduodamy zinuciy (laisky,
raSteliy), siedami skaitomg teksta su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu. Atpazjsta gestus,
mimikas ir | jas reaguoja Zodine arba neZodine raiska,
demonstruodami augantj kritinj mastyma apie tai, ka
mato ir girdi. Rodo augant] doméjimasi Zenklais,
simboliais, véliau ir rasytiniais zenklais, suaugusiojo
skaitomu tekstu. Vaikai kopijuoja Zenklus ar
nesudétingus paveikslélius pagal pavyzd] ar iS$
atminties. Kartu su mokytoju varto knygeles, Zaidzia
korteliy zaidimus. Domisi ir supranta knygos ar kito
informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virSelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.),
suvokia skirtingy Zzanry leidiniy skirtumus (laikrastis,
kalendorius, knyga, zurnalas). Vaikai imituoja
skaitymg, domisi abécélés raidémis, pastebi zodZius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas
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simboliniai  Zenklai, vartomos beZodés
paveiksleliy knygelés ir knygos su atskirais
zodziais bei tekstais. Kreipia démes] |
aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius.

siejamas su raide, ir kad raidés turi savo pavadinima
bei specifing grafing raiSkg. Susipazjsta su Kkitais
raSytinés raiskos biidais.

UGDYMOSI JGUDIS ,KALBINE RAISKA, BENDRAVIMO IR KOMUNIKACIJOS

GEBEJIMAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kalbéti ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksSti savo patirt], jausmus, mintis ir emocijas.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Mimika ir  pantomimika  dalyvauja
paprastuose zodiniuose Zaidimuose. Aktyviai
bendrauja  verksmu, gestais, mimika,
iSreikS§dami savo emocijas ir socialinio
kontakto poreiki, seka akimis asmenj, kuriam
adresuota jy kalba. Kalba sau ir su savimi,

neadresuodami kalbos kitam. Vaikai |
pokalbius su kitais mokosi jsitraukti,
kalbinami  suaugusiojo, atsakydami |
klausimus.

Vartoja  paprastos  konstrukcijos  gramatiskai
taisyklingus sakinius, taisyklingai taria dauguma
gimtosios kalbos garsy, atpazjsta garsus zodyje, skiria
gimtosios kalbos Zodzius nuo iSgirsty kitos kalbos
zodziy. Kalba apie tai, kg jaucia, mato, girdi, nuolat
pleCia Zzodyng, susijusj su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta, technika, objekty
savybémis, biisenomis. Pradeda vartoti  vis
sudétingesnés sandaros ZodZius ir retesnes gramatines
struktiiras  dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés
tematikos mokytojo ir bendraamziy inicijuojamuose
pokalbiuose. Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiska
sudétingéja, jiems klausantis skaitomy, pasakojamy,
vaidinamy teksty ir siuzety, jgarsinty filmuky ar
pasaky, patiems juos atpasakojant, perkuriant,
pratgsiant, suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant,
kalbantis su mokytoju. Aktyviau kalba, iesko biudy,
kaip aiSkiau iSreiksSti mintj, kai mokytojas démesingai
bendrauja, parodo, kad vaikus suprato, papildo ir
pratgsia vaiky mintis. Vartoja jvairias kalbos dalis,
kalba taisyklingais vientisiniais ir sudétiniais
sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius
(,,Kada...?, ,Kur...?”, ,Kaip...?*), kuria naujus
zodzius pagal jsisavintas zodziy darybos taisykles.
Kalba sau, kitiems, klausin¢ja, uzkalbina, praSo,
pasaukia, nurodo kartais laikydamiesi elementariy
kalbinio etiketo normy. Mokosi kelti klausimus,
zoding raiska papildydami iSradingais gestais,
judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos objektais,
schemomis, pieSiniais. Mokosi zodinémis derybomis
ir kompromiso paieSkomis spresti  kylancius
nesutarimus ir problemas laikydamiesi savo kulttrinei
aplinkai priimtiny bendravimo taisykliy. Bendravimo
gebéjimus ugdosi  kartu su suaugusiuoju ir
bendraamziais skaitinédami knygas, kalbédamiesi
apie skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami
apie atlikta veikla, patirta nuotyki, zitréta filma,
girdéta pasaka, pasakodami istorijas, kurdami
pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir
veikti. Bendrauja natiiraliai, prisitaiko  prie
bendravimo  situacijos, aktyviai komunikuoja
sickdami savo tiksly, o nesuprasti, palaikomi
mokytojo, pakartoja, paaiskina tai, ko nori, tikisi.
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Isitrauke ] zaismés situacijas vaikai bando juokauti,
kalba ,,ateiviy kalbomis, ,,uzsienio kalbomis. bando
susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais.
,»Raso* zinute ar laiska pieSiniu, kopijuoja matomus
simbolius, raides, zodzius, kuria savo zenklus ir
simbolius, puosia ir apipavidalina uZzraSytas raides ar
zenklus siedami juos su realiais  objektais.
Mokydamiesi rasinéti, vaikai veikia kirybiSkai,
pavyzdziui: 1§ akmenéliy, giliy, kastony délioja
simbolius ir raides, pagaliuku raSo ant smélio,
kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy, pieSiniy,
zenkly ,laiskus® gamtos gyviinams, kuria knygeles,
kino kalba vaizduoja raides, Zzodzius, stato ir
konstruoja simbolius, raides. PieSiniais, raSinéjimais,
raidémis pavaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus, norus,
raSo zinutes, laiSkelius tévams, vaikams, mokytojams.
PieSiniuose, po darbeliais raSo atskiras raides, savo
varda, paprastus Zodelius.

UGDYMOSI IGUDIS ,,KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES
FORMAVIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Geb¢jimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima, reaguoti

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Domisi skirtinga kalbine raiSka (bendrine
kalba, tarmémis), skirtingomis kalbomis ir
kultiromis. Varto knygeles, paraSytas
jvairiomis kalbomis, klausosi garso jrasy

Ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir formuojasi
kalbine tapatybe, mokosi atpazinti skirtingas kalbas,
suprasti kita kalba kalbanc¢iyjy intencijas, zaisdami
vaidmeny, naratyvinius, stalo ir zodziy zaidimus,

(daineliy, eilérastuky, pasakojimy)
jvairiomis kalbomis.

jsitraukdami j kiirybines ir kitokias aktyvias veiklas su
kitomis kalbomis  kalbanciais bendraamziais,
bendraudami su sveciais, jungdamiesi  tinklus su kity
Salies regiony ir kity Saliy vaikais, klausydamiesi
skaitomy istorijy, skaitydami knygutes dviem ar
keliomis kalbomis, zitrédami filmukus. Siekdami
suprasti ir perduoti informacijg pasitelkia neverbaling
kalba, mimikas, gestus, aplinkos objektus.

UGDYMOSI SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA®

ESMINIAI GEBEJIMAL PaZjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos ivardija ir apibiidina, Zinojimg pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose. Atranda
skaiCiy ir figliry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaiciavimo ir matavimo budus, jy taikyma
aplinkai pazZinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pasteb&jimus apie objekty kieki, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo kryptj. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas Aktyviai
tyrin¢ja gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo biidus (stebéjima, eksperimentavima, klausingjimg),
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

PASIEKIMU SRITYS. Aplinkos pazinimas, matematinis mastymas, skaitmeninis sumanumas,
kalby supratimas, emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas, tyrinéjimas, kiirybingumas,
gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,MANE SUPANTYS DAIKTAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinojes ka nors
nauja.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU) | UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
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Daiktus atranda, pazjsta ir atpazjsta pojuciais:
lytéjimu, uosle, rega, skoniu. Vaikai pagal
pojucius gali suvokti daikty spalva, forma,
garsa, kvapa, skonj, tekstiirg. Vaikai grupéje
esanCius jvairius daiktus tyrin¢ja juos
griebdami, liesdami, mesdami, kiSdami ]
burng, kramtydami, domisi judanciais, garsus
skleidZian¢iais, rySkiy spalvy daiktais.
Rasiuoja  pagal formg, spalvg, dydj,
naudodami rusiavimo Zaislus ir sensorines
priemones, d¢lioja nesudétingas déliones.
Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausioje
aplinkoje esanCius daiktus, patiria, kad
daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir
kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir
tekstiira), kad medziagos, 1§ kuriy pagaminti
daiktai, yra skirtingos (minkStos — kietos,
skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).

Daiktus rasSiuoja pagal du pozymius. Daiktus skirsto ]
kategorijas: pagal dydj, forma, spalva, tekstiira.
Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, padedami mokytojo komentarai, klausimai,
griztamasis rySys. Vaikai bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susij¢. Vaikai daiktus pazjsta
juos  stebédami,  sugretindami,  palygindami,
grupuodami, rikiuodami nuo maziausio iki didZiausio,
komponuodami, konstruodami. leSko panasSumy ir
skirtumy, sprendzia iSkilusias problemas. Mokosi
sutelkti démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrole. Tyringja, kuo tos
pacios riisies daiktai skiriasi vieni nuo kity ir nuo kitos
rusies daikty. Apzitrinédami i§ visy pusiy, virSaus,
apacios, liesdami, uosdami, vaikai atpazjsta daiktus
pagal poZymius: spalva, tekstiira, forma, kvapa, ieSko
daikto pagal zodinj apibiidinima. Pradeda suprasti jy
vaizdavima plokStumoje (pavyzdZiui, planas). Daikty
dydj tyrin¢ja, bandydami apimti delnais, apglébti,
gretindami su savo figiu. Stebédami aplinkos daiktus,
suteikia jiems prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi
savarankiSkuma: supranta, kad kazka reikia apeiti,
kazka galima pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti,
pagal daiktus ir jy iSsidéstymg orientuojasi aplinkoje.
Pastebi daikty seka eidami j mokykla, kur nors
vaziuodami (kelio Zenklas, Sviesoforas, per¢ja ir pan.).
ISbando jvairius daiktus, jrankius. Daiktus kiirybiskai
panaudoja zaidimuose, ugdosi nuostata tausoti
daiktus. Tyriné¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus,
varto enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky,
stebi vaizdo jraSus, aiSkindamiesi gamtos objekty ir
zmogaus sukurty daikty skirtumus, domisi, kaip yra
kuriami daiktai. Lygina praeities ir dabarties daiktus,
komentuoja jy iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, 1§ ko
pagaminti. Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali biti pagamintas i§ medzio,
metalo, plastiko. Susipazjsta ir mokosi naudotis
daiktais, prietaisais, padedanciais tyrinéti ir paZinti
aplinka. Naudojasi iSmaniaisiais daiktais, aiSkinasi jy
veikimo biidg, juos iSbando. IeSko atsakymy j patiems
kylancius ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.

UGDYMOSI IGUDIS ,,GYVYBE“

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kulttirine aplinka.

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

v —

v —

prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo jégomis. Dalinasi savo patyrimu ir iSgyvenimais apie naminiy
gyviny. Stebi gyviinus savo aplinkoje, kai kuriuos miisy ir svetimy kraSty gyviinus atpazjsta
paveiksleliy knygose, animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpazjsta i$ jy kiino formos, i$skirtiniy
poZymiy, gyvenamyjy viety, mégdZioja gyviny balsus, biidingus judesius. Stebi kieme sutiktus
gyvinus. Aiskina, kaip gyviinai prisitaike prie aplinkos, kokie Zmogaus ir gyviiny santykiai, per
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ripinimgsi gyviinais ugdosi pagarba gyvajai gamtai. Tyrinéja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje,
pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos vienove, aiSkinasi, stebi, tyrinéja organizmy poreikius.
Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai skirtingu paros metu, skirtingais mety laikais, kokie
pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Stebi mokyklos kiemo augalus, fiksuoja vienmeciy augaly gyvenimo
cikla, medziy mety cikla. Skirtingais mety laikais vaikai stebi biidingus gamtos pozymius: pildo mety
gamtos kalendoriy: sutartiniais zenklais Zymi oro temperatiira, saulétas ir apniukusias dienas, krituliy
kiekj, pastebi jy pokycCius skirtingais mety laikais, susieja juos su augaly ir gyviiny gyvenimu.
Supranta, kad Zmogaus iSmestos atliekos gali biiti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti
vandenj, popieriy, priemones, ne§vaisto jy be reikalo, suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés
iStekliy tausojimo, tvarumo. Atranda fizikinius reiskinius: jégas (tamprumo — guma, spyruokle, trinties
— vieni batai slysta, kiti — ne), energija (elektros energija, Silumos energija), paprastuosius
mechanizmus (dvivietés sapuoklés, nuozulnioji plok§tuma), magnetizma. Zaisdami su Zaislais,
daiktais ar priemonémis (spaudomas sensorinis kamuoliukas, guma ir pan.), vaikai tyrin¢ja tamprumo
reiSkinj — daiktus spaudZia, tempia, stebédami, kaip keic¢iasi, deformuojasi jy forma, taciau atleidus
jie vél grizta j pradine padéti. Trintj vaikai patiria, kai paleidzia maSinyte nuozulnigja plokStuma, ir
stebi, kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,,kelio danga® (lygiomis grindimis, kilimu). Energija tyringja,
eksperimentuodami su zaisly judéjimu: naudoja zaislus, varomus elektros (baterijos) energija, patys
daiktus magnetas traukia, atkreipia démesj, kad magnetas turi du polius, pastebi, kad kartais poliai ne
traukia vienas kita, o stumia. Tyrin¢jimo objektu tampa vanduo ir jo biiviai: vanden; uzSaldo j leda,
tirpina ledo kubelius, stebi, kaip $ilta dieng vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja apie
vandens biivius ir ko reikia, kad jie keistysi. Eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti j vandeni, nuskes.
Pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti pliduriuoja, vieni grimzta greiciau, kiti — 1§ 1éto, aiSkinasi, nuo
ko tai priklauso.

UGDYMOSI IGUDIS ,,SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.

ATRANDU SKAICIUS IR SKAICIAVIMO BUDUS

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Nuo pirmyjy mety stebi ir yra jtraukiami j
situacijas, kuriose minimi skaiciai, yra
skai¢iuojama  (pavyzdziui, eilérasciai,
dainelés, judrieji zaidimai, iSvykos, stalo
zaidimai). Natiiraliai jgunda jvertinti daikty
rinkinio kiekj iki 5-iy, neskaic¢iuodami daikty
(,,matomi* skaiciai). Sampratg apie jvykiy
prigimtj, objekty pozymius ir jy reiSkimasi
aplinkoje vaikai jgyja palaipsniui. Vaikai iki
3 mety pradeda nuspéjamai reaguoti |
jprastus jvykius, kuriy baigtj galima i$ anksto
numatyti  (pavyzdziui, jjungus jungiklj,
zaislas pradeda judéti). Suvokima, kad jvykis
pastovus, vaikai ugdosi Zzaisdami su
medziagomis ar objektais, kurie susij¢ su
priezastimi ir pasekmémis (veiksmai, kurie
jvyks).  Vaikai  dienotvarkéje  klijuoja
numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka
reikalingus ingredientus maistui ruosti.

SkaiCiuoja pridedant po vieng pasitelkus daiktus,
piesinius, ranky pirStus. Mokosi atpazinti ir paaiskinti
kiekybing  informacija  perteikiancius  vaizdus
(pavyzdziui, skaitmenis, pieSinius, schemas).
Skaic¢iavimo uzduotis vaikai atlieka jas suvaidindami,
nupieSdami, parodydami gestais, manipuliuvodami
daiktais. [sitraukia j mokytojo inicijuotus zaidimus,
kuriuose skai¢iuojama j priekj ir atgal (12-os ribose),
pradedama skaiciuoti nuo bet kurio skaiciaus (10-ies
ribose). Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami
istorijas, pradeda suprasti, kg reiSkia skaicius sudéti ir
atimti. IS pradziy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj
5-iy objekty grupéje, véliau 10-ies ir 12-os ribose.
Dalyvaudami Zaismingose neformaliose, kiirybinése
veiklose, vaikai mokosi objekty kiekj grupéje (-€se)
apibudinti kaip pakankama/ per dideli/ per maza
tikslui pasiekti ar uzduociai atlikti (pavyzdziui,
dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo
aplinkoje vaikai neformaliai jsitraukia j skaiiavimo
uzdaviniy sprendimg. Mokosi samprotauti, kiirybiskai
taiko jgyta skaiCiavimo patirt] sprgsdami problemas,
pradeda  vartoti  zodzius, kuriais  nusakomi
matematiniai procesai (pavyzdziui: ,,Manau, kad...*;
Tai tiesa (netiesa), nes...“; ,,Tai man primena...;
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13

Galéciau padaryti dar ir taip...” ir pan.). 3-6 mety
vaikai supranta, kad tam tikros ruSies informacija
gaunama surinkus duomenis, vykdant stebéjima ar
apklausa. Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie
artimiausig aplinkg kelti klausimus, ] kuriuos
atsakoma ,,taip* arba ,,ne*, dalyvauja apklausoje, kai
atsakymy skaicius nevirSija 12-os. Vaikai jsitraukia ]
diskusijas su mokytoju ir kitais vaikais, kaip gali biiti
fiksuojami, koduojami duomenys, dalinasi id¢jomis,
kaip buty galima juos grafiSkai pavaizduoti.
Stebédami mokytoja, jo kalbinami, mokosi pieSinyje,
diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis
suprasti, apibiidinti ir interpretuoti. Drauge su
mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas biity, jeigu
apklausoje dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie
stebimg jvyki bty fiksuojami kitu laiku. Kartojant
eksperimentus ir apklausas, vaikai pradeda suprasti,
kad $alia jprasty, i§ anksto nusp&jamy jvykiy esama ir
atsitiktiniy. Jie jsitraukia j zaidimus, kuriy baigties i$
anksto nuspéti neimanoma. Tinka zaidimai su
suktuku, metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos
7aidziant nebitinai laimima. Zaisdami ir stebédami
vaikai pradeda suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio
rezultatas gali biiti numatomas, ir atranda du budus tai
padaryti: eksperimentuoti praktiSkai arba bandyti

mastyti logiskai.

UGDYMOSI JGUDIS ,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi ir noria

1 mokosi matematikos, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Nataraliai jsitraukia | zaismingg veikla su
daiktais, j kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti.
Kalbinami suaugusiyjy, supranta, ka reiskia

,pilnas® ir tusCias®. Noriai jsitraukia |
jvairias  eksperimentines ir kasdien¢je
veikloje  pasitaikancias ilgio  (plocio,

auks$cio), masés, tirio palyginimo veiklas.
Dziaugiasi drauge su mokytoju ir Kkitais
vaikais atrasdami vis daugiau budy daikty
atitinkamiems dydziams palyginti. Daikty
ilgi (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai,
daiktus sugretindami. Daikty mases palygina
daiktus kilnodami. Savo pastebéjimus jie
iSreiSkia parodydami daiktus. Natiiraliai
isitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir objekty
tyrinéjima. Reaguoja j tokig daikty savybe
kaip forma, spalva vis geriau suprasdami, kai
apie daikta sakoma: ,toks pat®, ,panasus®,
,»skiriasi®, , kitoks*. Atranda, kad figiromis
ir objektais erdvéje galima manipuliuoti:
apversti,  pasukti,  pastumti.  Nuolat
dalyvaudami jvairiuose judriuose Zaidimuose
ir veiklose. Palaipsniui iSmoksta vis tiksliau

Noriai jsitraukia ] suaugusiyjy inicijuotas veiklas,
skatinancias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj
(ploti, aukstj) arba turj, kai daikty sugretinti
nejmanoma. Dziaugiasi atrad¢ naujus dydziy
palyginimo biidus: naudoti smulkesnius daiktus kaip
matavimo priemon¢ didesniems daikty dydziams
jvertinti. Naudoti treCig daiktg kaip tarpininka
dydziams palyginti. Jtraukiami j probleminiy situacijy,
kuriose reikia jvertinti atstumg tarp saves ir kity, tarp
dviejy artimos aplinkos objekty, nagrin€jima,
sugalvoti. Diskutuoja, dalinasi savo pasteb¢jimais ir
kartu sparciai ple€ia su ilgio, masés, tiirio (talpos)
matavimu susijusi Zzodyna (ilgesnis — trumpesnis,
aukstesnis — zemesnis, storesnis — plonesnis, toliausiai
— arCiausiai, lengvesnis — sunkesnis, talpesnis —
maziau talpus). Atranda, kiek daug erdvinés
informacijos yra aplink: panaSumo, elementy
18déstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. Atpazjsta
dvimates figiiras (skritulj, kvadrata, staciakampj,
trikampj), trimates figiiras (kubg, rutulj), mokosi
apibudinti ir palyginti jy pagrindinius elementus,
grupuoti  (pagal vieng pozymj), komponuoti,
konstruoti skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas.
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apibiidinti savo ir objekty padétj bei vieta kity
objekty ir Zmoniy atzvilgiu. Jgyja vis daugiau
patirties pasirinktu biidu duoti nurodymus dél
objekto judéjimo krypties (i kaire, | deSing, i
priekj, atgal) ir buvimo vietos (viduje, iSor¢je
ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

Eksperimentuoja su veidrodiniais pavirsiais, taskiniais
Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrin¢ja dvimaciy ir trimaciy
geometriniy objekty atvaizdus. Eksperimentuodami
su figiiromis, vaikai atranda, kad sudétingesni objektai
gali biiti gaunami ir vaizduojami kaip paprastesniy,
gerai pazjstamy objekty junginys. Pastebéjimus
iSreiSkia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose
atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio
kreipiama ] jy iSsidéstyma ir dydj. Igyja vis daugiau
patirties pasirinktu biidu duoti nurodymus apie
objekto judéjimo krypt] (1 kairg, 1 deSing, | priek],
atgal) ir buvimo vieta (viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti
kity atitinkamus nurodymus. Modeliavimo 1idé¢ja
vaikai atranda drauge su mokytoju palaipsniui
susipazindami su seky AB, BA, ABC, AAB, ABB,
ABA modeliais (raidémis paZymima grupé elementy,
kurie nuosekliai pasikartoja sekoje). Su kiekvienu
sekos modeliu vaikai susipaZjsta nuosekliai, mokosi ji
atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka, rasti jos trikstama
narj, sukurti kita to paties modelio sekos pavyzdj.
Seky modeliavimo gebéjimus vaikai ugdosi
formaliose ir neformaliose veiklose pieSdami,
déliodami jvairius objektus, ritmiskai dainuodami ar
judédami, nagrinédami raStus ar kurdami ornamentus.
Nuolat dalinantis savo idéjomis su suaugusiuoju,
kitais vaikais, jy kalboje atsiranda vis daugiau
pagrindinio matematinio Zodyno elementy. Tikslingai
vartoja ir naudoja Snekamojoje kalboje matematinius
elementus.

UGDYMOSI JGUDIS ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS“

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones,
kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Stebi iSmaniyjy zaisly judéjima, spaudzia,
liecia, purto, zaisdamas pradeda atlikti dviejy
veiksmy sekas (trepséti, ploti).

Komentuoja, jvairiomis formomis atliepia vaizdo,
garso jraSy, animacijos pateikiamg informacija.
Vartoja kai kuriuos su technologijomis susijus
terminus, pasakoja apie interaktyvias priemones,
zaidimus, programéles. Pradeda naudoti paprastas
programéles vaizdo, garso fiksavimui, pieSimui.
Bando bendrauti skaitmeninémis technologijomis su
kitais. Padedamas mokytojo mokosi naudotis
fotoaparatu, pele, klaviatira, jutikliniu ekranu.
Mokytojo padedamas naudoja pagal amziy tinkancias
interneto svetaines kiirybinei veiklai, projektams.
Supranta grafinius simbolius ir jais Zymimas
komandas. D¢lioja vaizdiniais simboliais ar objektais
pateiktas komandas, nusako kaip nuosekliai zingsnis
po zingsnio pavyko pasiekti rezultaty. Zaisdami
atliecka vieni kity nurodymus, komandas, mokosi
zodines komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir kt.
simboliais ir atlikti Zymimus veiksmus sekomis,
mokosi jas perskaityti, pastebi pasikartojima. ISbando
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uzraSytas veiksmy sekas zaidybinéje programavimo
aplinkoje. Laikosi pagrindiniy bendravimo ir
naudojimosi skaitmeniniais jrenginiais taisykliy. Su
zaidybinémis programavimo aplinkomis susipazjsta
programuodami  animacijas, Zaidimus, sekas,
nepavykus pasiekti norimo rezultato koreguoja

veiksmy seka, bando 18 naujo.

UGDYMOSI SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU*

ESMINIAI GEBEJIMALL Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
rezistrinius, vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy. Pagal
savo iSgales tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiSkia emocijas, jsptidzius, mintis,
idéjas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpazista savo meninius pomégius, vartoja
paprasciausias jam zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patirciai iSreiksti. Pasitelkia patirt]
ir vaizduote, tyringja savo ir kity id¢jas, randa biidy ir priemoniy parodyti originaluma ir iSradinguma
igyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

PASIEKIMU SRITYS. Menin¢ raiska, estetinis suvokimas, kalbiné raiska, emocijy suvokimas ir
raiska, problemy sprendimas, tyrin¢jimas, kiirybisSkumas, gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI IGUDIS ,,ZAIDIMO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky
zaidimo kultura.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai tyrin¢ja savo kiino  galimybes
spontaniSkai judédami aplinkoje, Zaisdami su
Jvairiais objektais, daiktais. Vaiky judesiai
tampa tikslingesni ir pasikartojantys padedant
suaugusiajam. Vaikai ,atranda® savo ir kity
kiino dalis jas liesdami ir pajausdami Vaikai
mokosi kurti socialines sgveikas su kitais ir jas
palaikyti, pamégdziodami suaugusiyjy
veiksmus su daiktais, objektais

Vaikas, = padedamas suaugusiojo,  kuria
bendravimo ,kalbg“ veido, balso iSraiSkomis,
visu kiinu ir 1§gyvena bendrumo jausma. Vaikas
taip mokosi inicijuoti ir palaikyti socialines
sgveikas zaidinimuose.

Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti artimumo
ir saugumo jausma. Zaisdami su tikslingai
atrinktais  zaislais  (Iélémis, maSinytémis,
gyviinéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta

pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo
zaidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas
pradeda Zaisti mokytojui su juo inicijuojant
paprasta zaidimg su vienu ar dviem veikéjais.
zaid¢jy. Suauges pamazu perleidzia Zzaidimo
iniciatyva patiems vaikams. Vaikas ima Zaisti
didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti
zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius
zaidimo siuZetus, pasitelkdami vaizduote ir
jtraukdami fantastiniy elementy. Jgude zaisti,
vaikai ZaidZia testinius Zaidimus, prie§ Zaisdami
aptaria zaidimo tema, planuoja siuZeta, lanksciai
kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas
kito veiksmus ir geba spresti kylancius
nesutarimus.  Mokytojo  paskatinti,  gerai
zaidziantys  vaikai nesunkiai = jungiasi |
kolektyvinius rezisiirinius zaidimus kurdami
ilgalaikius zaidimo pasaulius mégstamy knyguy,
pasaky ir kino filmy pagrindu, lengvai jtraukia




24

kitus grupés vaikus, mielai kvieCia ir
suaugusiuosius.
Vaikai ima Zzaisti Zaidimus su taisyklémis

padedami kity vaiky ar suaugusiojo. [Smoke Zaisti
didaktinius Zaidimus su taisyklémis, vaikai kuria
savo zaidimus ir juos zaidZia su grupés draugais
ir mokytojais. Zaidimy metu vaikai atskleidzia
savo pomégius ir stiprybes.

UGDYMOSI IGUDIS ,,MUZIKOS RAISKA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi muzikos kalba, jau¢ia meninés raigkos dziaugsma. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

ANKSTYVASIS MUZIKINIS UGDYMAS(S)

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikas intuityviai domisi aplinka, garsais,
bando suprasti aplinkos ir savo muzikinio
ciauskeéjimo sasajas. Patirdami ir jvardydami
muzikos sgvokas (auk$tai — Zemai; garsiai —
tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas;
linksmas — litidnas), vaikai mokosi suprasti,
atlikti muzikg ir mégautis ja. Vaiky supratimg
apie muzikos skirtingumg plecia lopSinés,

dainos, skanduotés, ritmiSkai atlieckami
eilérasCiai, zaidimai su judesiais, skaiCiuotés,
erzinimai, mylavimai. Vaikai, padedami

suaugusiojo, palengva pratinasi ploti, trepséti,
siibuoti ar skanduoti savarankiskai.

Vaikai tyrin¢ja ir iSbando garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir aplinkoje esanciais daiktais,
instrumentais, daiktais. Lygina, apibudina,
kategorizuoja tuos garsus. Vaikai individualiai
ar grup¢je atpazjsta tylg kaip svarby muzikos
elementg. zaidziant ar dalyvaujant pedagogo
inicijuotoje veikloje. Vaikai klausosi muzikos
pieSdami, judédami su priemonémis ir be jy.

M¢égdziodamas aplinkos garsus, atkartoja toninius
ir ritminius darinius, pradeda suprasti dainavimo
ir kvépavimo svarba, skandavimg derina su
jud¢éjimu. Vaikas iSmoksta vertinti, jsiklausyti,
atlikti muzika ir renkasi, kas jam patinka. Vaikai
meégdZioja suaugusiuosius, taip pat suaugusieji
mégdzioja vaikus: jy judesius, vokaling ir
artikuliacing  raiska. Zaisdami  muzikinius
zaidimus, vaikai geriau susitelkia, jsitraukia i
muzika, iSlaiko ir plétoja jgimta doméjimasi
muzika.

Ilgainiui dainuojamasis balsas atsiranda i§ vaiky
¢iauskéjimo, cypavimo, krykstavimo, gugavimo
ir kity garsy. Klausydamiesi jvairiy muzikiniy
dermiy, vaikai ple¢ia savo muzikinj Zodyna.
Klausydamiesi dainavimo be teksto, vaikai labiau
susitelkia ] muzika, ne | Zodzius. Vaikai ne vien
atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo
skatinami plétoja ir savos kirybos spontaniska
(vadinamg ,,arioso*) dainavimg. Pamazu vaikai
plecia dainy ir skanduociy repertuarg, mokosi
atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos yra
panasios, ar skirtingos, atpazjsta anksc¢iau girdétas
melodijas, parodo melodijos slinkt] bei kontiira,
suvokia tonacijos centrg. Judesiu vaikai rodo
muziking fraze, vis geriau imituoja pazjstama
medziagg, gerina kvépavimo jgiudzius, plecia
vokalinj diapazong, spontaniskai dainuoja dainas,
kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija.

Vaikai muzikuoja kiino perkusija ir instrumentais,
groja nustatytu pulsu, instrumentais pakartoja
trumpus ritmo darinius. Muzikuodami su kitais
vaikais tinkamai elgiasi ir klausosi, kaip jy
muzikavimas dera su kitais. Ilgainiui vaiky.
improvizacija virsta komponavimu. Vaikai
sujungia ir atsimena jvairius muzikos elementus
(melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir
dinamika) ir atspindi jvairias emocijas.
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Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiry
muzikos pieSdami, judédami su priemonémis ir be
Ju, pritardami instrumentais ar kiino perkusija.
Muzikos klausosi norédami atsipalaiduoti,
nusiraminti ir kitokioms nuotaikoms reguliuoti.
Vaikai, susipazjsta su muzikos klausymo ir
dalyvavimo socialinémis elgesio normomis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,SOKIO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi $okio kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai juda natiraliai, dziaugsmingai. Judesio
kalba iSreiSkia savo mintis ir emocijas, pazjsta
pasaulj per fizing ir jutiming patirtj.

Vaikams pradéjus Sliauzti, ropoti, vaikscioti,
vystosi erdvés suvokimas: kryptis, judéjimo
kelias, asmeninés erdvés supratimas, santykiai
su kitais judanciais erdvéje. Palankioje erdvéje
judédamas vaikas pradeda jausti laikg — suvokia
laiko trukme, supranta judéjimo tempa, juda
greitai arba létai, jaucia ritma, instinktyviai
Sokinéja pagal tolygy ritma.

3-6 mety vaikai judédami meégaujasi jvairiais
judesiais, tyrin¢ja tempg, ritma, dinamikg ir
erdve, susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria
judesio elementus ir jy derinius, susieja
spontaniskus judesius su Sokio elementais.
Mokosi atskirais judesiais ir deriniais iSlaisvinti
kiino koordinacijg ir plastiSkuma, judédami
erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi
koordinuoti savo kiing: judéti ta pacia puse,
iSlaikyti pusiausvyra, demonstruoti lankstuma,
reguliary ir gily kvépavima. Vaikai atpazjsta ir
jvardija pagrindinius judéjimo biidus vietoje ir
persikeliant erdvéje (pavyzdziui, Suoliukai,
pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai).
Ilgainiui spontaniski judesiai tampa Sokiu.

3-6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos
kultiiros taisykles. Sokdami $okius susipaZjsta su
jvairiomis kultiiromis, jas patiria, taip pat atranda
skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.). Sokdami vaikai
tyrinéja, fantazuoja, eksperimentuoja su garsais,
balsais, judesiais, fizinémis medZziagomis ir
siuzetais, generuoja id¢jas tolesniam kiirybos
etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy
kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy,
judéjimo kryptj, erdve), stebi kitus, derina Sokio
meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio
tempa, nuotaika.

UGDYMOSI JGUDIS ,,DAILES RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi dailés kalba, jaudia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

VIZUALAUS PASAULIO TYRINEJIMAS

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai stebi ir tyrin¢ja aplinkos objektus ir
reiSkinius, patraukian¢ius jy démesj savo
vizualinémis savybémis. Stebi ir reaguoja |
mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizavejima, groz€jimasi). Vaikai ima suprasti
aplinkos daikty ir objekty formas, spalvas,
dydzius, kontiirus, ant jy krintan¢ig Sviesa,

Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius kaupia
vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno
kiiriniy, objekty, gamtinés medZziagos. Jais galima
zaisti, keisti vizualias savybes (apSvietima,
spalva, forma, tonus) ir kitaip tyrinéti. 3-6 mety
vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky
zodynas gauséja, kai mokytojai tyrin¢jimo metu
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SeSelius ir kt. Vaikai iki 3 mety spontaniSkai
tyrin¢ja mokytojo pasiiilytas vizualinés raiSkos
priemones: jas lie€ia, judina, brauko, spaudo,
teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsaka,
spalva, linija, déme, pajaucia tekstiirg, skirtingy
faktiiry medziagiSkumo pavirSius. Remdamiesi
patyrimu vaikai pradeda suprasti rankos judesiy
ir pieSimo priemones paliekamo pédsako rysj.
Vaikai savo tempu, pagal savo galias ir norus
tyrinéja savo keverzones ir terliones, bando apie
jas pasakoti, Vaikai ima vis labiau kontroliuoti
savo judesius, jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes
linjjas, formas tobul¢jant jy ranky motorikai ir
akies koordinacijai. Vaikai iki 3 mety, Zaisdami
su skirtingy dvimaciy ir trimaciy formy
objektais, jvairiomis figliromis, Ciupinédami,
minkydami, stebédami juos realioje ir
virtualioje erdvé¢je, atranda erdvinj pasaulj ir
erdvingés raiSkos galimybes.

komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas,
faktiras, estetinius potyrius. 3-6 mety vaikai
vizualaus pasaulio savybes tyrinéja
kontrastingose aplinkose (urbanistinés,
industrinés, gamtinés ir pan.), lankydamiesi meno
galerijose, parodose, muziejuose, zitrédami
kokybiska animacija, king.

3-6 mety vaikai tikslingai kuria ir pieSia grafinius
ir spalvinius vaizdus. Vaikai i8bando ir tyrinéja
jvairias grafinés ir spalvinés raiSkos priemones ir
medziagas. 3-6 mety vaiky grafinei ir spalvinei
raiSkai néra budingas realistiSko atvaizdavimo
siekis. Vaiky grafing ir spalving raiska lavina
kurdami skirtingomis priemonémis ir jrankiais,
iSbandydami  jvairias  grafikos  technikas
(monotipija, lino raizinys, grotazas, koliaZas),
eksperimentuodami su misSriomis technikomis.
Vaikai plétoja grafing ir spalving raiska, jo
jvairove ir ple¢ia meniniy sgvoky zodyna, kai
stebi, analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity vaiky
ir profesionaliy menininky sukurtais kiriniais
(grafikos ir tapybos darbai, fotografijos ir kt.).
Vaikai tyrin¢ja spalvinés ir grafinés raiskos
galimybes eksperimentuodami su dazais, juos
maiSydami, zaisdami linijjomis, démémis. Vaikai
igyvendina savo kiirybines mintis ir idéjas,
renkasi priemones, jrankius bei technikas grafinei
ir spalvinei raiSkai, siekia savitai ir detaliai
iSbaigti savo kiirybinius darbus.

3-6 mety vaikai modeliuoja ir komponuoja
dvimates ir trimates figiras veikdami su
jvairiomis medziagomis: lipdydami skirtingy
formy objektus, konstruodami erdvinius objektus
i§ skirtingy ir netikéty priemoniy, medZziagy.
Igude wvaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy vertinimo tikslas — pazinti ir suprasti kiekvieno vaiko

individualig raida, mokymosi pazangg bei ugdymosi poreikius, siekiant sudaryti tinkamas salygas jo

tolesniam visapusiskam ugdymuisi.

Vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy dokumentavimas ir stebésena padeda siekti

ugdymo ir ugdymosi kokybeés:

* pazinti vaika kaip asmenyb¢ ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas jau

geba, ko ir kaip mokosi, kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant potencialias jo

galias ir Svietimo pagalbos poreikj;
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* kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendrg vaiky grupés ugdymo(si)
procesa, skatinantj kiekvieno vaiko ugdymosi pazanga;

* nuosekliai vertinti mokytojo ir kity ugdytojy saveiky su vaikais, taikomy pedagoginiy
strategijy ir metody, sukurtos aplinkos, paramos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko
pazangai;

» skatinti vaiko jsitraukimg. Vertinimas gali padéti vaikui geriau pazinti save, atpazinti savo
pasiekimus ir mokytis i$ patirties.

* bendradarbiauti su tévais, derinti vaiko, tévy (globéjy), mokytojy, Svietimo pagalbos
specialisty likescius dél vaiko tolesnio ugdymo(si).

Vaiko pasiekimy aplankas. Tai sistemingai kaupiama medziaga, atspindinti vaiko
individualig pazanga, pasiekimus, pomégius ir stiprybes. Jis skirtas vaiko ugdymosi kelio fiksavimui
ir stebésenai. Vaiko pasiekimy aplankas pradedamas kaupti ir pildyti vaikui pradéjus lankyti jstaiga
ir baigiamas pabaigus Ikimokyklinio ugdymo programa.

Rekomenduojamas Vaiko pasiekimy aplanko turinys:

* vaiky darbeliy pavyzdziai;

+ vaiky rasSytinés kalbos pavyzdziai;

* nuotraukos;

« vaiko elgesio, veiklos steb&jimy aprasai;

+ vaiko mintys, samprotavimai, klausimai;

* pedagogo uzrasai apie vaiko pasiekimus tam tikrose srityse;

 uzduotys ar projektai;

* tévy, specialisty pastebéjimai.

Vaiko paZangos stebésena yra nuolatinis procesas. Vertinimo procese yra iSskiriamos 2
savokos: formuojamasis vertinimas (tai kasdieninis ir nuolatinis vaiko stebéjimas zaidziant, veikiant,
bendraujant) ir apibendrinamasis vertinimas (periodiskas vertinimas vykstantis 2 kartus per metus
rudenj ir pavasar], kuriam panaudojama apibendrinta ir susisteminta nuolatiniy steb&jimy rezultaty
analiz¢€). Visus mokslo metus (rugs€jo — geguzés mén.) renkama informacija apie kiekvieno vaiko
pasiekimus ir daromg pazanga kaupiant stebéjimo duomenis Vaiko pasiekimy aplanke. Véliau Sie
duomenys yra panaudojami vaiky pazangos ir pasiekimy vertinimui. Vaiky pasiekimy ir pazangos
jvertinimai pagal pasiekimy zingsnius, ugdymosi perspektyvos numatymai atlickami kiekvieny
mokslo mety pradzioje iki spalio 30 d. (rudens vertinimas) ir iki birzelio 30 d., mokslo mety
pabaigoje. Vaiky pasiekimai ir pazanga, esant reikalui, gali biiti vertinama keleta karty per metus.
Vaiko pasiekimai fiksuojami trumpais komentarais, nurodant ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy
zingsnj, kurj yra pasiekes vaikas, vaiko pazangg, vaiko stiprybes ir tolesnio tobuléjimo zingsnius.

Ivertinus vaiko pasiekimus, numatoma ugdymosi perspektyva kitiems mokslo metams.



28

Vaiko pasiekimo ir pazangos vertinimo procese dalyvauja mokytojai, Svietimo pagalbos
specialistai, tévai, vaikai. Informacija apie individualius vaiko pasiekimus ir pazanga tévams
pateikiama individualiy pokalbiy metu. Mokytojai nuolatos teikia vaika motyvuojantj, jtraukiantj,
auginant] griztamajj ry$i. Su vaikais pasidziaugia veikla, aptaria veiklos procesg ir rezultatus, vaikai
mokosi patys jsivertinti savo veiklos patirtis ir rezultatus. Vaiky pasiekimus ir pazangg mokslo mety
pradzioje ir pabaigoje arba pagal poreikj mokytojai aptaria su vaiko tévais (globéjais).

Vaiky pasiekimy ir paZzangos vertinimo medziaga saugoma grupéje. Informacija, sukaupta
Vaiko pasiekimy aplanke, yra konfidenciali. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai
aptaria vaiky ugdymosi pasiekimus ir problemas susitikimo metu. Vaiko, baigusio ikimokyklinio
ugdymo programa, jvertinimo lapas perduodamas prieSmokyklinio ugdymo pedagogui. Vaiky,
pereinan¢iy ] prieSmokykling grupg, tévams perduodama Vaiko pasiekimy aplanke sukaupta
medZziaga apie vaiko pasiekimus.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) dermé ir testinumas. Vaiky ugdymo(si)
derm¢ ir testinumg uZtikrina Ikimokyklinio ugdymo ir PrieSmokyklinio ugdymo programos
svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso kryptingumas — ugdymo(si)
modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, i§skirtinis démesys zaidimo pedagogikai ir
patirtiniam vaiky ugdymui(si). Taip pat ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumag
uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy pasiekimy sriciy ir prieSmokyklinio
ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés,

pasiekimy turinys, jy augimo nuoseklumas.
Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo testinumas

Gairés  Programy dermé PrieSmokykliné programa
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